STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

Wersja skrocona — dla dzieci i mtodziezy

W Ogolnoksztatcgcej Szkole Muzycznej | st. im. |. J. Paderewskiego obowigzujg wazne
zasady, ktore majg chroni¢ wszystkie dzieci przed krzywdg.

Co to znaczy "krzywdzenie"?

Krzywdzenie to kazde zachowanie (celowe lub przypadkowe), ktébre moze zaszkodzi¢
dziecku — na przyktad zaatakowac, uderzy¢ albo sprawic, ze poczuje sie smutne,
przestraszone, niechciane albo bedzie miato trudnosci w nauce czy w relacjach z innymi.

Jak wygladaja bezpieczne relacje?

— Wszyscy pracownicy szkoty traktujg dzieci z szacunkiem i troska.

— Dzieci takze powinny by¢ dla siebie uprzejme i kulturalne.

— Nauczyciele kontaktujg sie z uczniami tylko przez oficjalne kanaty, jak dziennik
elektroniczny czy szkolny e-mail.

Co robi¢, gdy ktos Cie krzywdzi?

Jesli ktos (dorosty lub inna osoba) Cie krzywdzi albo jestes $wiadkiem przemocy — powiedz
o tym nauczycielowi, wychowawcy albo innemu dorostemu w szkole. Wsparcie mozesz
otrzymac rowniez w gabinecie psychologiczno-pedagogicznym. Szkota podejmie
odpowiednie dziatania.

Twoje zdjecie i dane osobowe
Twoje zdjecie i dane mogag by¢ publikowane tylko wtedy, gdy zgodzg sie na to Twoi rodzice
lub opiekunowie.

Bezpieczny internet
W szkole obowigzuje zakaz korzystania z urzgdzen elektronicznych (w tym smartfonéw
i smartwatchow). Internetu uzywamy tylko pod opiekg nauczyciela, zeby byto bezpiecznie.

Dokument ze szczegétowymi zasadami
Szczegotowe zasady znajdujg sie w dokumencie "Standardy Ochrony Matoletnich", ktory
mozesz znalez¢ na stronie internetowej szkoty lub w bibliotece.

Pamietaj!
Jesli czujesz sie Zle, kto$ Cie krzywdzi albo jestes tego swiadkiem — nie zostawiaj tego
dla siebie. Porozmawiaj z dorostym, ktéremu ufasz!

Pomoc telefoniczna:

R, Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy: 116 111 (czynny catg dobe)
. Infolinia dla dzieci, rodzicow i nauczycieli: 800 080 222

t. Antydepresyjny Telefon: 22 594 91 00

t. Pomoc Psychologiczna przez telefon: 22 425 98 48



